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PRESENTA

SQUIZOFRENIA

0 QUEE
[SOUIZOFRENIA?

A esquizofrenia € uma doenca psiquiatrica cronica
grave. Nao ha nenhum sintoma especifico que
possa definir a esquizofrenia. Geralmente os
pacientes tém sintomas que incluem:

[ Delirios:

Crengas falsas e fixas que fogem a compreensao e nao tém nenhuma
explicacao cultural.

IZfAIucinagées:

Disturbios de percepgado como ouvir vozes.

[ Pensamento e Fala Desorganizada:

Incoeréncia e pensamento confuso.

@[ Comportamento Desorganizado:

Incluindo catatonia.

[ Sintomas Negativos:

@) I E H m [] —> ES [] U | 2 [] F H E n | H perda de motivagdo, emogéo e interesse em atividades.

foi criado pelo Ha uma clara incapacidade em relacéo ao:

Eﬂg;lnatl?:?eﬁijelgo [ Cuidado consigo mesmo; [ Trabalho;

para denotar + [ Relacionamento.

SCHIZ0 (parte) e

PHRENE (mente). @
Geralmente, é confundido com >

dupla personalidade.




Esta doenca afeta

XXX TR

UMV EM CADA DEZ casos
0

da doenca geralmente ocorre ” @ SRS EOE 084-8
ENTRE 16 E 30 PDDODY

anos de idade e aparece mais cedo Q ” ” ” anos de
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no sexo masculino.

'PRODROMO" DA ESQUIZOFRENIA:

O das pessoas com
9 B / esquizofrenia muitas vezes
0 tém uma “fase
prodrédmica” inicial.

Os sintomas incluem leves sintomas da esquizofrenia.

0 dos pacientes que tém os
~ ® Cerca de sintomas “prodrémicos” vao
o desenvolver a esquizofrenia.

A intervencédo médica no “prédromo” inicial pode prevenir
a esquizofrenia ou melhorar o resultado final.

COMO E DIAGNOSTICADA A ESQUIZOFRENIA?

O diagnostico é baseado nos sintomas, no historico pessoal e familiar
do paciente e através de um exame fisico para descartar causas
secundarias como doencas, drogas e efeitos colaterais de
medicamentos.

Pessoas com esquizofrenia podem ndo acreditar que estejam
doentes e tém pouco discernimento sobre seus sintomas.




Geralmente é
necessaria a Neuroimagem
para realizar o diagnéstico

* Primeiro episddio;
* Multiplo episédio;
 Continuo;

+ Nao especificado.

0 QUE CAUSA A ESQUIZOFRENIAZ

Contribuem uma combinacgao de fatores genéticos e ambientais.

A esquizofrenia
'4

¢ HEREDITARIA.

Se vocé tem um parente
em primeiro grau com

esquizofrenia, vocé tem GEMEOS IDENTICOS. 0S FATORES AMBIENTAIS

implicados incluem:
Desnutricao ou exposicao a determinados virus (gripe,

mais risco de desenvolver rubéola ou respiratdrio) antes do nascimento

a doen(}a.- PaCie.nteAS com Complicagoes obstétricas ou hipdxia durante o parto
esquizofrenia tém
mutacoes genéticas raras,

mas sem a implicagao Dano cerebral traumatico nos individuos com risco genético.

de um Unico gene. _
Uso excessivo de maconha.

MITOS SOBRE A ESOUIZOFRENIA:

A esquizofrenia € uma doenca progressiva em todos os pacientes.

Adversidade social

A maioria das pessoas com esquizofrenia é violenta. dos pacientes com

esquizofrenia nao
tomam seus
medicamentos
conforme a prescri¢ao.

A recuperacao de individuos com esquizofrenia nao é possivel.
Pacientes com esquizofrenia tém “dupla personalidade”.

A esquizofrenia € o resultado de ma educacao.

A A

Pacientes com esquizofrenia ndo precisam de medicamentos.




[RATRMENTO INICIAL:

A maioria dos pacientes melhora com a administragao de medicamentos
antipsicoticos combinados com terapia psicossocial. Os antipsicéticos atipicos
(assim chamados por causarem menos efeitos colaterais como parkinsonismo se
comparados aos antipsicéticos classicos ou tipicos) séo os tratamentos de
preferéncia, como por exemplo o aripiprazol, asenapina, lurasidona, olanzapina, que-
tiapina, risperidona, ziprasidona.

Muitos pacientes podem precisar de tratamentos adjuntos de acéo rapida como benzodiazepine
ou agentes intramusculares para o controle agudo da psicose.

Pacientes que nao respondem ou desenvolvem efeitos colaterais a um antipsicotico, podem ter

o medicamento trocado por outro. Pacientes que nao respondem a dois ou mais medicamentos
devem ser considerados candidatos a clozapina, medicamento aprovado pelo FDA para pacientes
resistentes a outros tratamentos, mas muito pouco utilizado.

TRATAMENTO A
0160 PRAZD

ANTIPSICOTICOS
INJETRUEIS DE LONGA

DURACAO

sao administrados uma vez

por més como o aripiprazol,
microesferas de risperidona,
paliperidona, palmitato de paliperidona
de olanzapine. Eles sao muito Uteis
para garantir a adesao, mas pouco
utilizado nos EUA se comparados

com o resto do mundo.

FORNECEU ESTE INFOGRAFICO
Para obter mais informacdes sobre a esquizofrenia das maos dos

maiores especialistas do mundo, favor visitar: www.gmeded.com

Sempre converse com seu médico sobre sua doenca.
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